
 

 

 

 

 

 
 

تعریف هي از سلاهت عقل چیست؟- 1  

  ، تعریف هي از عدم سلاهت عقل چیست؟1تا تَجِ تِ جَاب ّای هي تِ سَالات قدم - 2

(اگر هي سلاهت عقل داشتن رفتارم چگًَِ تَد؟)سلاهت عقل داشتي ترای هي چگًَِ هی تَاًد تاشد ؟ - 3  

آیا هي هایل ّستن تِ قدرتی تسرگ تر از خَدم تاٍر داشتِ تاشن؟- 4   

تصَر ٍ درک هي ًسثت تِ یک قدرت تسرگ تر ٍترتر ازهي چگًَِ است ؟- 5  

ٍقتی تِ سراسر زًدگی خَد ًگاُ هی کٌن ، چِ اتفاقاتی را تِ یاد هی آٍرم کِ در آى اتفاقات تا آًکِ تاید هی هردم ، یا از فرط ًاَّشیاری - 6

خراب کاری هی کردم ، یا تاید تِ تیوارستاى هی افتادم ، یا دچار ًقص عضَ ٍ جراحت هی شدم ، یا صدهِ هی دیدم، یا اخراج هی شدم ، یا 

ٍلی تِ جای آى اتفاق ّای تد ، اتفاقات دیگری پیش آهد ٍ صدهِ ّایی کِ تاید هی دیدم تسیار کوتر شد ٍ یا کلا از ... طلاق هی گرفتن ٍ یا 

 تیي رفت ٍ عَاقة خیلی تْتری تراین اتفاق افتاد؟

ًسثت هی دّن ؟  (یا چِ کسی )هي ایي اتفاق ّا ٍ پیاهد ّا را تِ چِ چیسی - 7  

آیا اکٌَى هدرکی ٍجَد دارد کِ یک  قدرت تسرگ تر از هي ّویشِ ، در توام طَل زًدگین حضَرداشتِ است ؟ - 8  

چِ هدارک ٍ شَاّد دیگری ترای هي ٍجَد دارد کِ تاتَجِ تِ استٌاد تِ آى ّا تتَاًن تِ قدرتی تسرگ تر از خَدم تاٍر داشتِ تاشن؟- 9  

اگر هي ّر کاری را ، ترای هتَقف کردى پیشرفت اعتیادم اًجام دادُ ام ٍلی ًتَاًستن آى را هتَقف کٌن، پس چِ چیسی در حال حاضر آى - 10

 را هتَقف خَاّد کرد؟

آیا قدرت ترتر از هي هی تَاًد سلاهت عقل را تِ هي تازگرداًد؟- 11  

آیا هي اجازُ هی دّن کِ قدرت ترتر ٍ تسرگ تر از هي ، سلاهت عقل را تِ هي تازگرداًد؟- 12  

 

 

 ((PAA هعتاداى پَرًَگرافی گوٌام 2سَالات قدم 


